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Résumé Quand Ava et Swift Havilland, couple fortuné, décident de prendre sous leur aile Helen
McCabe, celle-ci est au plus bas. A quarante ans, Helen a perdu la garde de son fils Oliver, huit ans,
et partage sa semaine entre rencontres aux Alcooliques Anonymes, petits boulots de serveuse et
soirées à faire défiler sur son écran les profils d'hommes célibataires de la région. Après s'être
réfugiée depuis l'enfance derrière des récits de vies fantasmées pour masquer sa fragilité, elle trouve
auprès des Havilland ce qu'elle a toujours désiré: se sentir unique et aimée. Dès lors, la vie d'Helen
est soumise aux moindres caprices du couple - dont la perversité prend des apparences de
bienveillance -, les laissant même s'immiscer dans les prémices de sa relation avec Elliot, un
comptable dont le quotidien simple et rangé attire le mépris de ses nouveaux amis. Jusqu'où Helen
se laissera-t-elle manipuler par les Havilland, tandis qu'une seule chose compte à ses yeux :
récupérer la garde d'Oliver ? Dans ce roman à l'écriture fluide et rigoureusement construit, Joyce
Maynard dresse le portrait d'une femme vulnérable et emporte le lecteur au coeur d'une angoissante
prise de possession amicale. Jusqu'au moment où Helen sera placée devant un choix aussi imprévu
que difficile...
Sujet(s) Thriller psychologique
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