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Résumé Le premier livre de cuisine des 3- 6 ans avec la méthode Montessori. Ce livre regroupe des
activités et des recettes qui aideront votre enfant a développer son autonomie tout en s'amusant et
en se régalant. Les recettes sont décomposées en gestes simples, des conseils sont donnés aux
parents et le vocabulaire est expliqué. Les petits bénéficieront aussi de conseils illustrés. Chaque
recette met avant le bénéfice pédagogique apporté par sa réalisation. Le premier livre de cuisine qui
combine gourmandise et pédagogie Montessori.
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