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Titre : 3 minutes de philosophie pour redevenir humain
Editeur : Flammarion

Date édition : 2020

Titre : A nous la liberté !
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : L'lconoclaste

Date édition : 2019

Titre : Bloum! : écrire pour s'épanouir et kiffer!
Auteur : Servan-Schreiber, Florence
Editeur : Hachette

Date édition : 2020

Titre : Booster sa confiance en soi
Auteur : Burton, Kate (1962-....)
Editeur : First

Date édition : 2018

Collections : Pour les nuls

Titre : Cette lumiere en nous : s'accomplir en des temps incertains
Auteur : Obama, Michelle (1964-....)
Editeur : Flammarion

Date édition : 2022

Titre : Comment j'ai appris la simplicité : mon engagement pour une écologie spirituelle
Auteur : Kumar, Satish (1936-....)

Editeur : Robert Laffont



Date édition : 2021

Collections : Fabrice Midal présente

Titre : Cultiver son jardin intérieur : ces jardins qui nous font du bien
Auteur : Laffon, Martine
Editeur : Flammarion

Date édition : 2019

Titre : Développement (im)personnel : le succés d'une imposture
Auteur : Funés, Julia de (1979-....)
Editeur : Editions de I'Observatoire

Date édition : 2020

Titre : Et n'oublie pas d'étre heureux : abécédaire de psychologie positive
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : O. Jacob

Date édition : 2014

Titre : Foutez-vous la paix ! et commencez a vivre
Auteur : Midal, Fabrice
Editeur : Flammarion

Date édition : 2017
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